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Prevención de la Violencia contra la 
Mujer durante el COVID- Estudio 
Global

oEstudio para comprender cómo están gestionando la actual situación las 

organizaciones que previenen violencia contra la mujer.

oParticiparon 111 organizaciones de 23 países

oRiesgo incrementado de violencia, denuncias, trabajo de cuidados, 

desempleo y vulnerabilidad

oDecrecimiento de la seguridad y de vinculación con otras personas

oLas organizaciones asumieron los nuevos retos.



Prevención de la Violencia contra la 
Mujer durante el COVID- Estudio 
Global 

Las organizaciones requirieron:

o Flexibilidad en el financiamiento

o Reconocimiento

o Equipo de Protección Personal

o Materiales sobre COVID/ Violencia contra la Mujer

o Tiempo para el autocuidado

o Intercambio y entrenamiento

o Infraestructura TIC



Prevención de la Violencia contra la Mujer 
durante el COVID- Indicaciones Orientadoras

Visión General Prevención de la Violencia contra la Mujer durante la 

Pandemia del COVID-19

Indicación 1: ¿Cómo afecta a las mujeres?

Indicación 2: ¿Cómo se pueden adaptar las organizaciones?

Indicación 3: ¿Cómo podemos ampliar el cuidado personal y colectivo?

Indicación 4: ¿Cómo podemos adaptar los programas de prevención de la 

violencia contra la mujer?

Indicación 5:  ¿Cómo podemos adaptar SASA  y SASA Fe



Prevención de la Violencia contra la Mujer 
durante el COVID -Nuevos Materiales

• Seis  Conversaciones 

Comunitarias

• Tres Afiches

• Dos Hojas 

Informativas



La Prevención de la Violencia contra 

la Mujer. . . A largo plazo - SASA



¡SASA! Estudio de control aleatorio (ECA)
(Abramsky et al 2014)

En la comunidades donde se aplicó 
SASA! el nivel de riesgo de las 
mujeres de vivir violencia por 
parte de sus parejas fue 52% más 
bajo. 

28% más mujeres pensaban que 
era aceptable que las mujeres se 
nieguen a tener relaciones 
sexuales.

76% de mujeres y hombres 
pensaban que la violencia física 
entre parejas no está bien (26% en 
las comunidades control)

27% de los hombres reportaron 
tener múltiples parejas sexuales en 
comparación con el 45% en las 
comunidades control



Una mujer debe 

tener 

relaciones 

sexuales 

cuando su 

esposo lo 

desea.

Los esposos 

deben disciplinar

a sus parejas.

Los hombres 

deben ser los 

proveedores

económicos de la

familia

La violencia

forma parte de 

lo que se 

espera en un 

matrimonio.

Lo que sucede 

dentro de la 

familia debe 

quedarse dentro 

de la familia

Normas sociales que 

refuerzan la violencia 

contra la mujer
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Próximos pasos- Cohorte Regional

• Seleccionar una organización que actúe como punto focal para la 
región, la cual este dispuesta a liderar SASA en la region y almacenar
materiales

• Dar a conocer la metodología SASA a las organizaciones en la región

• Una cohorte regional: 8-10 organizaciones en la región
hispanohablante de América Latina sería apoyada colectivamente para 
implementar SASA en sus propias comunidades

• Idealmente, un consorcio de financista apoya SASA en México y 
Centro América



¿Preguntas?

¿Reflexiones? 

anamaria@raisingvoices.org

raisingvoices.org/sasa/sp


